
Mae addysgu a dysgu da yn:

(Estyn, 2018c, tud.6)

canolbwyntio’n gyson ar 
ddibenion cyffredinol y 

cwricwlwm

golygu gosod tasgau 
a dewis adnoddau sy’n 

adeiladu ar wybodaeth a 
phrofiad blaenorol ac yn 

ennyn diddordeb

cryfhau y Cyfrifoldebau 
Trawsgwricwlaidd yn gyson, 
gan gynnwys llythrennedd, 

rhifedd a chymhwysedd 
digidol, ac yn darparu 

cyfleoedd i’w hymarfer

cymell plant a phobl 
ifanc i gymryd cyfrifoldeb 

cynyddol dros eu dysgu eu 
hunain

hybu datblygiad 
cymdeithasol ac emosiynol 

a pherthnasoedd 
cadarnhaol

hybu
cydweithio

creu cyd-destunau dilys ar 
gyfer dysgu

golygu dilyn 
egwyddorion asesu ar 

gyfer dysgu

ymestyn oddi mewn ac ar 
draws Meysydd Dysgu a 

Phrofiad

galw am ddefnyddio 
cymysgedd o ddulliau 
sy’n cynnwys addysgu 

uniongyrchol

rhoi her i’r holl ddysgwyr 
drwy eu hannog i gydnabod 
pwysigrwydd ymdrechu’n 

barhaus i gwrdd â 
disgwyliadau sy’n uchel ond o 

fewn eu cyrraedd

golygu defnyddio cymysgedd 
o ddulliau gan gynnwys y 

rheini sy’n hybu sgiliau datrys 
problemau, sgiliau creadigol 
a’r gallu i feddwl mewn modd 

beirniadol


