
Holiadur cyn-arolygiad – 
Prentisiaeth: Dysgwr 

1.  

Rhowch eich barn i ni am eich darparwr hyfforddiant. 

Darllenwch bob brawddeg, gan ystyried eich profiad yn eich darparwr hyfforddiant, 
ac wedyn dywedwch i ba raddau rydych chi’n cytuno trwy roi tic yn y blwch sy’n 
cyfateb i’ch barn. 

Meddyliwch amdanoch eich hun a’ch profiadau chi yn eich darparwr hyfforddiant, nid 
profiadau pobl eraill. Rhowch eich atebion gonest eich hun i ni. 

Os nad yw datganiad yn berthnasol i chi, neu nid ydych yn gwybod amdano, ticiwch 
y blwch ‘Ddim yn gwybod’. 

Bydd eich ymatebion unigol yn aros yn gyfrinachol. Dim ond arolygwyr Estyn fydd yn 
eu darllen nhw ac ni fyddant yn dweud wrth eich hyfforddwyr neu’ch aseswyr beth 
rydych chi’n ei ddweud. Ni fyddwn byth yn datgelu eich sylwadau unigol i’r darparwr 
hyfforddiant nac i unrhyw un y tu allan i Estyn. 

  

Bydd eich atebion yn cael eu storio’n ddiogel yn ein cronfeydd data yn unol â’n polisi 
ar gadw data. I gael gwybodaeth am sut rydym ni’n trin eich gwybodaeth bersonol, 
cyfeiriwch at ein hysbysiad preifatrwydd: Datganiad preifatrwydd | Estyn 
(llyw.cymru)   

2.  

1. Dewiswch ddarparwr hyfforddiant: 

     options  

3.  

2. Grŵp oedran: 

     16-19 

     20--24 

     25-60 

https://www.estyn.llyw.cymru/system/files/2022-02/Hysbysiad%20Preifatrwydd.pdf
https://www.estyn.llyw.cymru/system/files/2022-02/Hysbysiad%20Preifatrwydd.pdf


     Dros 60 

4.  

3. Rwy’n mwynhau fy nysgu 

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

5.  

4. Rwy’n hapus gyda’r cynnydd rwy’n ei wneud  

     Cytuno 

     Anghytuno 

6.  

5. Fe wnaeth fy nghyfnod sefydlu fy helpu i setlo yn fy rhaglenni 
hyfforddiant yn dda  

     Cytuno 

     Anghytuno 

7.  

6. Rwy’n cael fy nghefnogi’n dda gan fy athrawon, hyfforddwyr ac 
aseswyr  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

8.  



7. Rwy’n deall canlyniadau fy asesiad cychwynnol a beth mae angen i 
mi ei wneud i wella  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

9.  

8. Rwy’n cytuno ar dargedau heriol ar gyfer dysgu ac asesiadau  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

10.  

9. Mae fy nghyflogwr i’n fy nghefnogi i’n dda yn y gweithle  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

11.  

10. Mae staff yn rhoi cyfleoedd dysgu a chefnogaeth i mi yn Gymraeg 
a/neu yn Saesneg, yn ôl fy newis. 

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 



12.  

11. Mae’r darparwr yn gwrando ar fy marn  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

13.  

12. Mae’r darparwr yn gweithredu ar fy mhryderon  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

14.  

13. Rwy’n gwybod o ble y galla’ i gael mathau eraill o gefnogaeth, os 
bydd eu hangen arna’ i  

     Cytuno 

     Anghytuno 

15.  

14. Rwy’n cael fy nhrin gyda pharch  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

16.  



15. Rwy’n cael cyngor ac arweiniad defnyddiol am y rhaglen lefel 
uwch nesaf  

     Cytuno 

     Anghytuno 

17.  

16. Rwy’n teimlo’n ddiogel wrth ymgymryd â gweithgareddau i ffwrdd 
o’r gwaith  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

18.  

17. Mae fy nghyflogwr yn cadw at ei weithdrefnau Iechyd a Diogelwch  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

19.  

18. Rwy’n teimlo’n rhydd rhag aflonyddu a bwlio yn y gwaith  

     Bob amser 

     Yn aml 

     Ambell waith 

     Byth 

20.  

19. Byddwn i’n argymell y darparwr hyfforddiant hwn i bobl eraill. 



     Cytuno 

     Anghytuno 

21.  

20. Os hoffech esbonio unrhyw rai o’ch atebion neu ychwanegu 
unrhyw sylwadau pellach, defnyddiwch y lle gwag hwn. 

 
 
  

 

 


